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Werkt aan een sociaal veilige sportomgeving 

 
 
De Haarlemse Kano Vereniging vindt het belangrijk dat alle leden, vrijwilligers en andere 

betrokkenen op de club met een veilig en plezierig gevoel kunnen sporten. Dat betekent dat 

we ons actief inzetten om grensoverschrijdend gedrag te voorkomen en tegen te gaan. Met 

een team van betrokken vrijwilligers zijn we sinds 2025 druk bezig met het neerzetten van 

een stevige basis voor een sociaal veilige sportomgeving: de 4 v’s voor veiligheid. 

We lichten de stappen die we hebben gezet graag toe. 

 

Verenigingsbrede gedragscode 

Een gedragscode op de club geeft richting aan gewenst gedrag en laat zien waar wij voor 

staan. Ook neemt een gedragscode twijfel weg wanneer iemand ongewenst gedrag 

bespreekbaar wil maken. De gedragscode is gebaseerd op de code van 

sportbond/NOC*NSF. We verwachten dat iedereen op de sportclub de gedragscodes kent en 

zich hiernaar gedraagt. Alle regels die in de code staan, lees je op pagina 2. 

 

Vertrouwenscontactpersoon 

We streven ernaar dat er bij HKV geen grensoverschrijdend gedrag plaatsvindt. Maar, 

mocht dat toch het geval zijn, willen we graag dat je hierover kunt praten en je zorgen 

kwijt kan. Hiervoor hebben we vertrouwenscontactpersonen aangesteld: Tessa Quax en 

Tjidde Boersma. Je kunt altijd terecht bij Tessa en Tjidde wanneer je een klacht hebt, een 

vraag wilt stellen of als je met iemand wil spreken over iets wat je is overkomen of hebt 

zien gebeuren. De vertrouwenscontactpersoon biedt een luisterend oor, geeft advies en 

verwijst je door – mocht dat eventueel nodig zijn. Tessa en Tjidde zullen zelf niet verder 

betrokken zijn in dit proces, maar bieden in eerste instantie een eerste aanspreekpunt op 

de club. 

Je kunt Tessa en Tjidde bereiken via 

VCP-Tessa@hkvhaarlem.nl 

VCP-Tjidde@hkvhaarlem.nl. 

 

Verklaring Omtrent het Gedrag 

Een Verklaring Omtrent het Gedrag (VOG) is een verklaring van het Ministerie van 

Veiligheid en Justitie waaruit blijkt dat het gedrag uit het verleden van een persoon geen 

bezwaar oplevert voor het verkrijgen van een nieuwe baan of bijvoorbeeld werk met 

minderjarigen/kwetsbare doelgroepen op een sportclub. Wij vragen een VOG van al onze 

vrijwilligers die met jeugd werken via deze regeling. Hiermee sluiten we onnodig risico uit 

en verminderen we de kans dat personen bij ons op de club eerder al de fout zijn ingegaan. 

 

Vakkundig geschoolde trainer-coaches 

We vinden het belangrijk dat onze trainer-coaches zich niet alleen focussen op techniek, 

spelverloop en tactiek, maar ook verstand hebben van pedagogiek en integriteit. Op die 

manier kunnen ze ongewenst gedrag in een groep herkennen en voorkomen én de nadruk 

leggen op persoonlijke ontwikkeling, plezier en sociale veiligheid. Trainers and coaches zijn 

pedagogiek geschoold, zoals de online cursus Een beetje Opvoeder. 
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Gedragscode voor leden, begeleiders en bezoekers bij 

de Haarlemse Kano Vereniging 

 
Sporten doe je omdat je het leuk vindt. Zorg daarom dat het ook leuk blijft. Niet alleen voor 

jezelf, maar ook voor andere leden en waterrecreanten. We gaan respectvol met elkaar om, 

iedereen doet mee en mag zichzelf zijn. Pas daarom onderstaande gedragsregels toe. 

 

DE SPORTER EN DE BEZOEKER: 

Is open 

Als je wordt gevraagd om iets te doen dat tegen je eigen gevoel, normen en waarden 

ingaat: meld dit, bijvoorbeeld bij het bestuur. Voor vragen en meldingen kun je ook terecht 

bij het Centrum Veilige Sport Nederland. 

 

Respecteert anderen 

Let op je taalgebruik en hoe je je aan anderen presenteert. Geef iedereen het gevoel dat hij 

of zij zich vrij kan bewegen. Onthou je van kleinerende, intimiderende of discriminerende 

opmerkingen en gedrag. Sluit niemand buiten en wees tolerant. 

Binnen de HKV hebben we respect voor elkaar en zijn vriendelijk en fatsoenlijk. We willen 

niet kwetsen, niet vernederen, vermijden beledigingen, wijzen niet openlijk terecht, 

negeren of sluiten elkaar niet uit, verspreiden geen roddels, uiten geen kritiek op iemands 

persoonlijk leven en beschadigen andermans eigendommen niet. Discriminatie op basis van 

godsdienst, overtuiging, politieke voorkeur, ras, huidskleur, fysieke of mentale beperking, 

nationaliteit, geslacht of seksuele oriëntatie staan we niet toe. Wij omarmen diversiteit en 

respecteren ieders unieke achtergrond en identiteit. 

 

Gaat netjes om met de omgeving 

Maak niets stuk, respecteer ieders eigendommen. Laat de kleedkamer netjes achter. Ruim 

de materialen op. Gooi afval in de afvalbakken. 

 

Houdt zich aan de regels 

Lees de reglementen, de huisregels, deze gedragscode en alle andere afspraken, en houd je 

daar ook aan. 

 

Seksuele intimidatie 

Binnen de HKV staat ieders comfort voorop. Ongepaste seksuele aandacht, zowel verbaal, 

fysiek als non-verbaal, staan we niet toe. We hechten er veel waarde aan dat iedereen zich 

bij ons welkom en op zijn gemak voelt, en daarom is het belangrijk om geen gedrag te 

vertonen dat door anderen als ongewenst en onplezierig kan worden ervaren. 

 

Meldt overtredingen van deze gedragscode 

Meld overtredingen van deze gedragscode bij het bestuur en/of de 

vertrouwenscontactpersoon van de Haarlemse Kano Vereniging of het Koninklijk Watersport 

Verbond. 

 

DE BEGELEIDER: 

Is een voorbeeld voor anderen 

Onthoud je van gedragingen en uitlatingen waardoor de HKV in diskrediet wordt gebracht. 

Zie toe op naleving van regels en normen. Zorg dat iedereen de reglementen, huisregels en 

gedragscode naleeft. 

 

Gaat met respect om met de sporter en met de ruimtes waarin de sporters zich 

bevinden, zoals kleedkamers, douches of zwembad.  

Bij de begeleiding van minderjarigen of andere kwetsbare personen, zorg dat een verklaring 

omtrent gedrag VOG beschikbaar is en pas het 4-ogen principe toe. 

 

Onthoudt zich van elke vorm van (machts) misbruik, emotioneel misbruik en/of 

fysiek grensoverschrijdend gedrag. 

Je hebt een meldplicht over seksuele intimidatie en misbruik. 


